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An Familienangehörige 
von Menschen mit Behinderung 
 
 
 
 
 
 
Wie können Familien mit behinderten Angehörigen besser 
unterstützt werden? Befragung durch die Hochschule Fulda 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
das Projekt Familien.Stärken der Hochschule Fulda beschäftigt sich mit der 
Lebenssituation von Familien, in denen erwachsene Menschen mit 
Behinderung leben bzw. gelebt haben. Die Erkenntnisse des Projekts sollen 
zur Weiterentwicklung von Angeboten der Beratung und Unterstützung von 
Familien beitragen. 
 
Für eine Teilstudie des Projektes suchen wir Familien, bei denen das 
Familienmitglied mit Behinderung von zu Hause ausgezogen ist und nun in 
einer betreuten Wohnform lebt. Wir möchten gerne die Person in der Familie 
befragen, die ihre erwachsenen Angehörigen mit Behinderung zu Hause bis 
zum Umzug hauptsächlich unterstützt hat (die Mutter oder der Vater, das kann 
auch ein anderes Familienmitglied sein). 
 
Das Interview findet telefonisch oder auf Wunsch bzw. nach Möglichkeit 
persönlich bei Ihnen statt. Geplant ist das Interview für den Zeitraum von Mitte 
Mai bis Mitte Juni, der Termin wird mit Ihnen vereinbart. Die Befragung wird 
von einer Studentin oder einem Studenten der Sozialen Arbeit durchgeführt 
und dauert etwa 30 bis 60 Minuten. Im Mittelpunkt stehen folgende Fragen: 
Welche Gründe haben dazu geführt, dass der Auszug aus der Familie in eine 
betreute Wohnform stattgefunden hat? Wie wurde dieser Übergang erlebt? 
Welche Unterstützung war hilfreich oder wäre nützlich gewesen? 
 
Die Gespräche werden mit Ihrer Zustimmung aufgezeichnet und anschließend 
verschriftlicht. Dabei werden alle Angaben entfernt, die einen Rückschluss auf 
die Interviewpartner/innen und ihre Familien zulassen würden. Die Gespräche 
werden anonymisiert ausgewertet. 
 
Sind Sie interessiert? Wir freuen uns sehr, wenn Sie sich bei uns melden 
würden: anna.elberg@sw.hs-fulda.de oder 0157 5853 5089. 
 
Mit besten Grüßen 
 


